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Einleitung

Zu den Hauptwirkstoffen von Pfefferminze (Mentha x
piperita L.) zihlt das dtherische Ol mit einer Vielzahl von
Komponenten. Seine Zusammensetzung héngt stark

Problematik
Arzneibuch-
qualitit (Ph.Eur)

Material und Methoden

Pflanzenbau: 3jdhriger Feldbestand,
BLBP Herkiinfte Nr. 02,31,35,47,56,
68,85, Versuchsstation Baumannshof

vom genetischen Ausgangsmaterial und von der Hoher Extraktion: Thermodynamische
Ontogenese ab. Um festzustellen, wie sich die Pulegongehalt Wasserdampf-Destillation, 50g
Olzus ammgnsetzung verschiedener Pfeffermin_z— Hoher frisches Kraut, 20 M.inuten, 3 Wdh.
herkiinfte im Laufe der Ontogenese éndert, wurden i Menthongehalt Laboranalyse: GC mit Standards, 31
Jahr 2003 einige Herkiinfte, die sich bereits i Komponenten.
Praxisanbau befinden, untersucht. Mit der patentierten Niedriger Statistik: Varianzanalyse mit SAS,
Destillationsanlage der Landesanstalt wurde das frische Mentholgehalt SNK-Test 5%.
Kraut zu den  Entwicklungsstadien ,Knospe®,
Lsbeginnende Bliite®, ,,Vollbliite* destilliert und auf 31
Komponenten untersucht. Erge bnisse
O Knospe B Beginnende Bliite L] vollbliite Die  Grafiken zeigen deutliche
Fischens — Schwankungen in der Zusammen-
gg BLEP Nr. 02 gg BLEP Ne. 31 setzung des #therischen Ols. Nur“ bei
40 20 Pulegon und Menthofuran war tber
gg gg alle  Herkiinfte eine  Zunahme
10 10 festzustellen. Bei den  anderen
0 0 Komponenten verhielten sie sich
unterschiedlich. Alle Anforderungen
Recherre pechen des Europdischen Arzneibuchs an die
gg BLBP Nr. 47 gg BLBP Nr. 56 Zusammensetzung wurden von keiner
40 40 Herkunft in keinem Stadium erreicht!
%8 28 Deshalb sind sie in Zweifel zu ziehen!
10 10 Kritisch ist die Pulegonzunahme bei
0 0 den Herkiinften 35, 47, 56, 68. Cineol
und Isomenthon verhielten sich
60““"5”% i uneinheitlich. Carvon kam nur in
28 BLBP Nr. 35 28 BLEP Nr. 68 Spuren vor.
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e 2 8 e e _ e 2 8 e e _ Herkiinfte 31 und 56 aus Stadium
2 e 2 2 2 2 = e 2 2 2 2 »Knospe“ im Verhéltnis 2:1.
@ T t 2 € € o E t 2 T ©
g 2 2 g S 2 g S 2 E S 2 BLBP 31 bringt bereits ausreichend

Verinderung einiger Komponenten in der generativen Phase

Menthol mit. Der etwas zu hohe
Limonenanteil kann mit dem niedrigen
Wert von BLBP 56 gesenkt werden.
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