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Wie kombiniert man heimische Wildkréuter mit Bio-Rindfleisch zu einem wertvollen Vollwertgericht?
Lassen Sie sich von Evi Lippl, Hauswirtschaftsmeisterin am LVFZ&Okoakademie Kringell wichtige
Tipps und Anregungen geben, wie Sie regionales Bio-Rindfleisch zart und saftig zubereiten kdnnen und
welche Wildkrauter dazu passen.

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Interessent*Innen begrenzt.

Fur den Workshop fallen Kosten in Hohe von 25,00 € an. Sie sind zu Beginn der Veranstaltung zu be-
gleichen.

Mitzubringen sind Schuhe zum Wechseln furr den Kiichenbereich.
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Akademie fiir Okologischen Landbau
am Lehr-, Versuchs- und Fachzentrum fir Okologischen Landbau (LVFZ) Kringell

Telefon: 08505 918190 Kringell 2
Telefax: 08505 918151 94116 Hutthurm
E-Mail:  LVFZ-Kringell@LfL.bayern.de

Internet: www.LfL.Bayern.de/LVFZ/Kringell



